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Monte Foria (Isola Fossara) (MTB)
Abbazia S.Emiliano - Pascelupo - Coldipeccio - Isola Fossara - Montelago (vicinanze)

Lunghezza (km): 28
Durata (ore:minuti): 3:0
Dislivello (m in salita): 800
Difficoltà: media
Tipologia: anello
Partenza: Abbazia di S.Emiliano (fra Sassoferrato e Isola Fossara)
Arrivo: 
Fondo stradale: asfalto  30%
strada bianca 50%
sentiero  20%						

Dallâ€™Abbazia di S.Emiliano (lungo la statale Sassoferrato-Isola Fossara â€“ Scheggia) seguire per Pascelupo e poi
per Coldipeccio (5,5 km). Prendere il sentiero n. 6 (segnavia parco Monte Cucco) e seguirlo sulla destra in direzione
Isola Fossara; al km 9 il sentiero sembra interrompersi: in realtÃ  fa una brusca deviazione a sx (vedi segnavia pilone
alta tensione). Occorre procedere a piedi per circa 300m; in 11,5 km si arriva a Isola Fossara.
Seguire la strada asfaltata a dx in direzione Serra S.Abbondio; arrivati al valico (15 km) prendere la strada bianca sulla
destra (strada panoramica); questa sale a lungo girando attorno al monte Fuori; arrivati allâ€™incrocio con altre strade
bianche prendere quella a dx (direzione pian di Cerreto); dopo un paio di km, prendere la stradina sulla dx (che passa
avanti ad un casolare-stalla) e seguire questa che scende, con tratti a volte impegnativi, fino al punto di partenza. 
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